
สรุปรายงานการประชุม 
ครั้งที่ 1/2569 

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.)  
กิจกรรมการประชุมทีมบูรณาการและประชาคมหมู่บ้าน/ตำบล 

ครั้งที่ 1      ในวันที่  6  มีนาคม   25689   เวลา 08.30 -16.30 น  

  ณ  ศาลาประชาคมบ้านเหล่าโนนคูณ  ต.โนนศิลา     อ.โนนศิลา   .ขอนแก่น 

 
ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งเพื่อทราบ 

1.สถานการณ์ผู้ติดยาเสพติดในประเทศไทย และ จังหวัดขอนแก่น 
สถานการณ์และสถิติการใช้ยาเสพติดในไทย ปี 2568 
แม้ภาครัฐจะดำเนินมาตรการปราบปรามและบำบัดอย่างต่อเนื่อง แต่ปัญหายาเสพติดใน 

ประเทศไทยยังคงเป็นภัยเงียบที่ขยายตัวอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนและวัยแรงงาน ซึ่งเป็นกำลัง
สำคัญของประเทศ    จำนวนผู้เสพเพิ่มขึ้นพบว่าในปี 2568 จำนวนผู้ใช้ยาเสพติดยังคงเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะใน
กลุ่มวัยรุ่นและวัยทำงาน ซึ่งส่งผลกระทบต่อสังคม เศรษฐกิจ และความปลอดภัยในชุมชนอย่างมีนัยสำคัญ 

ประเภทสารเสพติดที่พบมากที่สุดยังคงเป็นยาเสพติดกลุ่มแอมเฟตามีน เช่น ยาบ้าและไอซ์ ที่แพร่ระบาดใน
หลายพื้นที่ นอกจากนี้ยังมีการใช้สารเสพติดชนิดใหม่ เช่น เฟนทานิล เคตามีน และไซโลซีน ซึ่งมีฤทธิ์แรงและ
อันตรายถึงชีวิต โดยเฉพาะหากใช้ร่วมกับสารเสพติดอื่นแนวโน้มการลักลอบและเข้าถึงง่ายขึ้น    ขบวนการค้า
ยาเสพติดได้ปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ โดยใช้ช่องทางออนไลน์และโซเชียลมีเดียในการลักลอบจำหน่าย ส่งผ่านพัสดุ
ไปรษณีย์ หรือแม้กระทั่งใช้ “โดรน” ทำให้การเข้าถึงยาเสพติดทำได้ง่ายขึ้น และยากต่อการตรวจสอบของ
เจ้าหน้าที่จำเป็นต้องเร่งรัดมาตรการแบบบูรณาการทั้งในด้านการปราบปรามที่จริงจัง    การป้องกันในชุมชน
และสถานศึกษา การฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดอย่างต่อเนื่อง     รวมถึงการให้โอกาสทางอาชีพและสังคมเพื่อไม่ให้
กลับไปใช้ซ้ำร่วมกันเป็นพลังในการสร้าง “สังคมไทยปลอดยาเสพติด”   

 
ระเบียบวาระท่ี 2  รับรองรายงานการประชุม 
  เป็นการประชุมครั้งแรกของคณะกรรมการและอนุกรรมการฯชุดใหม่   
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง 
   ไม่มี 
 
ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเพ่ือทราบ และพิจารณา 
 

 โครงการขับคลื่อนการบำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ป่วยยาเสพติด โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
CBTx :“ชุมชนล้อมรักษ์” อำเภอโนนศิลา  ปี 2569  พื้นที่เป้าหมายคือ ตำบลโนนศิลา  อ.โนนศิลา 

โครงการขับคลื่อนการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติด โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน CBTx :“ชุมชนล้อม
รักษ์” อำเภอโนนศิลา  ปี 2569  พื้นที่เป้าหมายคือ ตำบลโนนศิลา  อ.โนนศิลา    คณะรัฐมนตรีได้มีมติ
เห็นชอบนโยบายและแผนระดับชาติ ว่าด้วยการป้องกันปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด พ.ศ. 2566-
2570 ซึ่งประกาศในราชกิจจานุเบกษาเมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2566 ที่เป็นไปตามมาตรา 3 แห่งประมวล
กฎหมายยาเสพติด โดยนโยบายและแผนระดับชาติดังกล่าวกำหนดนโยบายและแผนด้านการบำบัดรักษายา



เสพติดเป็นหนึ่งในหกนโยบายและแผนหลัก กำหนดให้บริหารจัดการผู้เสพตามกรอบแนวคิดของประมวล
กฎหมายยาเสพติด มองผู้เสพเป็นปัญหาในมิติด้านสุขภาพ สาธารณสุข เกี่ยวพันกับเศรษฐกิจและสังคมมากกว่า
เพียงปัญหาในเชิงอาชญากรรม มุ่งเน้นส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนตามแนวทาง Community Based 
Treatment and Rehabilitation (CBTx) โดยการใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง ในการดูแลช่วยเหลือผู้เสพยาเสพ
ติดให้ได้รับการดูแลอย่างไม่เลือกปฏิบัติ มุ่งเน้นการฟ้ืนฟูทุนมนุษย์ มุ่งลดผลกระทบต่อสุขภาพชุมชนและสังคม 
รวมทั้งการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตให้โอกาสผู้เสพยาเสพติดสามารถใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างสงบสุข 
 
ระเบียนวารที่ 5  เรื่องอ่ืนๆ 
  ไม่มี  
 

นางสาวพรรณธิภา   สินกุล 
ลงชื่อ (นางสาวพรรณธิภา   สินกุล) ผู้จดรายงานการประชุม 
      เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 

 
 
                                                                    เสาวลักษณ์  จักรบุตร  
                                                      ลงชื่อ (นางเสาวลักษณ์  จักรบุตร ) ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

     นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รักษาราชการแทน 
สาธารณสุขอำเภอโนนศิลา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



สรุปรายงานการอบรมกำหนดการประชุมตามโครงการขับเคลื่อนการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติด โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน CBTx :“ชุมชนล้อมรักษ์” อำเภอโนนศิลา   จังหวัดขอนแก่น  

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
กิจกรรม  อบรมพัฒนาหน่วยภาคีเครือข่ายผู้ดูแลช่วยเหลือโดยบูรณาการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน 

ครั้งที่ 2   ในวันที่  11  มีนาคม  2569    เวลา 08.30 -16.30 น 

ณ  ศาลาประชาคมบ้านเหล่าโนนคูณ  อ.โนนศิลา     อ.โนนศิลา   .ขอนแก่น  

เนื้อหาอบรม หัวข้อที่ 1  

ชี้แจงแนวทางการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติดโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน CBTx :“ชุมชนล้อมรักษ์” อำเภอโนนศิลา  จังหวัดขอนแก่น  วิทยากรชี ้แจง
วัตถุประสงค์ และแผนการดำเนินงานตามโครงการ  โดยให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความเข้าใจในการป้องกันปัญหา
ยาเสพติดในชุมชน  และร่วมกันหาแนวทางแก้ปัญหาร่วมกัน  

ปีงบประมาณ 2567 กระทรวงสาธารณสุขได้ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื ่อขับเคลื ่อนแนว
ทางการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เมื่อวันที่ 24 - 25 มกราคม 2567 
โดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขเป็นประธาน ซึ ่งมีภาคีเครือข่าย 5 เสือ (กระทรวงมหาดไทย 
กระทรวงกลาโหม สำนักงานตำรวจแห่งชาติ กระทรวงสาธารณสุข และกรมการปกครองส่วนท้องถิ่น ) เพ่ือ
แลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ประสบการณ์การทำงานด้านยาเสพติดอันนำไปสู ่การวางแผนเพื ่อพัฒนารูปแบบการ
ดำเนินงานด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดโดยชุมชนมีส่วนร่วม "CBTx ชุมชนล้อมรักษ์" ให้เกิดผล
เป็นรูปธรรมได้อย่างแท้จริง ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชนตามแนวทาง CBTx โดยการใช้
ชุมชนเป็นศูนย์กลางอย่างก้าวกระโดดให้ทันต่อขนาดของปัญหา โดยเห็นควรสนับสนุนให้มีกลไกระดับอำเภอ
โดยร่วมบูรณาการการดำเนินงานภายใต้คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) โดยกระทรวงมี
ความมุ่งหวังเพื่อให้แต่ละอำเภอขับเคลื่อนการดำเนินงาน CBTx ชุมชนล้อมรักษ์อย่างเป็นรูปธรรม คือ  

(1) การจัดทำบันทึกความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาคีเครือข่ายในการส่งเสริมสนับสนุนการ
ขับเคลื่อนให้เกิด "CBTx ชุมชนล้อมรักษ์" ตามบทบาทหน้าที่  

(2) มีการสื่อสารนโยบายการสนับสนุนขับเคลื่อน "CBTx ชุมชนล้อมรักษ์" ให้เป็นนโยบาย
สำคัญในการปลุกชุมชนให้เข้มแข็งเพ่ือแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ 

 (3) สนับสนุนให้คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) จัดทำแผนปฏิบัติการ
ในการขับเคลื่อน "CBTx ชุมชนล้อมรักษ์" ให้เกิดข้ึนได้จริงในพ้ืนที่ชุมชนที่รับผิดชอบ 

 (4) สนับสนุนการพัฒนาบุคลากรในสังกัดให้มีความรู้ความเข้าใจในการดำเนินงาน  "CBTx 
ชุมชนล้อมรักษ์"   ปีงบประมาณ 2568 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ได้มอบนโยบายให้ทุก
อำเภอมีการขับเคลื่อน CBTx เป็นประเด็นดำเนินการของ พชอ. พร้อมทั้งมุ่งเน้นให้ทุกอำเภอได้ดำเนินการ 
CBTx ให้เป็นรูปธรรมตามบริบทปัญหาของอำเภอ และรายงานผลชุมชนหรือตำบลที่ดำเนินการ CBTx อย่าง
เป็นรูปธรรมหรือเป็นต้นแบบ โดยสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขได้รับสนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
ป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด เพ่ือใช้ดำเนินการ 

(วิทยากร  - นางเสาวลักษณ์  จักรบุตร  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  ) 

 

 



 

เนื้อหาอบรม หัวข้อที่ 2  
วิทยากรนำเสนอสถานการปัญหายาเสพติดระดับประเทศ  จังหวัดขอนแก่น และอำเภอโนนศิลา   

รวมทั้งให้ข้อมูลจำนวนผู้ป่วยที่เข้าสูบการรักษาที่โรงพยาบาลโนนศิลา  และแนวทางการบำบัดรักษาผู้ป่วย 
ยาเสพติด  และระบบส่งต่อ     

วิทยากร  คุณมัตตัญญุตา   โสภา   หัวหน้ากลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติด  รพ.โนนศิลา 
เนื้อหาอบรม หัวข้อที่ 3  
  กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด การบังคับใช้กฎหมายตาม มาตรา 113 114  115        
และ ความรู้เรื่องโทษพิษภัยของยาเสพติด    วิทยากร - สถานีตำรวจภูธรอำเภอโนนศิลา  
เนื้อหาอบรม หัวข้อที่  4  

- ประชุมระดมสมองเพ่ือกำหนดบทบาทหน่วยงานภาคีเครือข่ายในการดูแลช่วยเหลือผู้ที่เสพยาเสพ
ติดเพ่ือให้ลดละเลิกยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด  - ทีมวิทยากร 

กิจกรรมคือ   แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรมเป็น  2 กลุ่ม  เพ่ือระดมสมองหาแนวทางการแก้ปัญหายาเสพติดในชุมชน 
และแนวทางการดูแลผู้ที่ติดยาเสพติดใม่ให้ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด 

- นำเสนอผลการประชุมกลุ่ม  เพ่ือกำหนดเป็นกติกาและมาตรการทางสังคม 
   
 

นางสาวพรรณธิภา   สินกุล 
ลงชื่อ (นางสาวพรรณธิภา   สินกุล) ผู้จดรายงานการประชุม 
      เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 

 
 
                                                                    เสาวลักษณ์  จักรบุตร  
                                                      ลงชื่อ (นางเสาวลักษณ์  จักรบุตร ) ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รักษาราชการแทน 
สาธารณสุขอำเภอโนนศิลา 
 
 

 
 


